Конспект непосредственно образовательной деятельности по духовно-нравственному воспитанию детей в средней группе на тему: «Семь подвигов преподобного Серафима Саровского»

Программное содержание:

Обучающие задачи: Познакомить детей с событиями из жизни преподобного Серафима Саровского, его отношением к людям и животным.

Развивающие задачи: Формировать представление о святости, о любви и доброте, соединяющих человека с Богом и со всем миром.  Развивать нравственные качества: стремление помочь другим, радоваться доброму делу. Расширять словарный запас детей.

Воспитательные задачи: Воспитывать бережное отношение ко всему живому.

 Предварительная работа: Чтение рассказа «Серафим Саровский – скорый помошничек», рассматривание иконы святого, иллюстрации Дивеевского монастыря, чтение стихов о преподобном Саровском.

Словарная работа:

Подвижник-  монах, аскет, давший обет самоотречения во имя служения Богу. Человек, героически принявший на себя тяжелый труд или лишения ради достижения высокой цели.

Преподо́бный – святой,  угодивший Богу монашеским подвигом, который молитвой, постом и трудами стремился быть подобным Господу Иисусу Христу
Святой-человек, освященный Богом,  т.е. призванный и избранный Богом, через которого Бог действует на мир: предлагает пример для подражания. Признаки святости: скромность, смирение, незнание и отрицание своей святости, особенных дарований, самокритичное отношение к себе, безгневие, любовь к правде, справедливости, стремление к истине во всём.

Чудотворец- святой, обладающий даром совершать чудеса.

Затворник- монах, отшельник, давший обет не выходить из своей кельи.

Извод – вариант

Старец- старый, мудрый человек

 Молитва- особые слова, обращенные к всевышнему с просьбой помочь, услышать его обращение к Богу.

Обет- обещание молчать из религиозных побуждений
Материал:

1. Икона преподобного  Серафима Саровского;

2. Презентация «Главные подвиги Серафима Саровского».

Ход:

Воспитатель: Мы сегодня поговорим об удивительном  человеке- Серафиме Саровском, который своей любовью к Богу, ближнему достиг святости, он известен во всем мире, и его особенно почитают на Руси. Господь даровал ему умение исцелять, а также рассказывать о прошлом, предугадывать будущее.

Посмотрите на портрет этого удивительного человека. 

Слайд № 1 –Прижизненный портрет Саровского

- Что вы можете сказать о нем? 

Ответы детей: Он старый, добрый взгляд, в черной одежде.

Воспитатель: Это портрет Серафима Саровского. Его написал Серебряков, когда святой был еще жив. Перед нами смиренный старец, добрый, бедно одетый, простой. 

Слайд № 2 –Икона святого

Воспитатель: А теперь посмотрите на  икону преподобного Серафима Саровского.  Здесь  какой он? Почему старец прижал ладошки к сердцу? 
Ответы детей: Саровский  ласково смотрит на нас, с добротой. Прижатыми ладонями к сердцу показывает, что он любит нас всех.
Воспитатель: Правильно, молодцы! Молитвы с просьбами к святому угоднику творят чудеса: исполняют самые заветные желания, исцеляют, помогают найти выход из трудной ситуации
Слайд № 3 –Молитва девочки, обращенная святому угоднику.

Воспитатель: 

- Батюшка при своей жизни на земле творил чудеса.

О каких чудодейственных способностях святого вы знаете? 

 Ответы детей: Своими молитвами он исцелил мальчика, который не мог ходить, потому что  у него болели ноги. 

- А девочке Рае «протянул» прутик, по которому она выбралась из глубокой ямы. Туда столкнул ее один мальчик, который не хотел играть с нею.

Воспитатель: Некоторые из святых еще при своей жизни на земле творили чудеса. 

На Руси особо почитаются святой Николай Чудотворец, преподобный Сергий Радонежский, преподобный Серафим Саровский.

Слайд № 4- Иконы святых: святого Николая Чудотворца, преподобного Сергия Радонежского, преподобного Серафима Саровского.   
Воспитатель: Кто такие святые? 

Ответы детей: Святые — это люди, которые молились Богу, старались делать только добро и не забывали Бога.

Рассмотрим 7 главных подвигов преподобного Серафима Саровского:

1 Послушничество.

Воспитатель: Как вы думаете, что это за правило? 

Ответы детей: Надо быть послушным, не надо спорить с папой и мамой.

2 Монашество.

 Воспитатель: Когда Прохор стал монахом, ему дали новое имя-  Серафим.  По ночам он уходил  в свою келью (комната в монастыре), продолжал вести уединённую жизнь.    
3 Пустынножительство.

Воспитатель: Как вы понимаете это слово?

Ответы детей: Саровский жил как в пустыне. Мало общался с людьми.

Воспитатель: Саровский мало стал общаться с людьми, так как жил в лесу
 Около кельи он развел огород и устроил пчельник. Сам себе добывал пропитание. Его посещали лесные звери. Некоторые из посетителей видели, как  преподобный из рук кормил большого медведя. 

Слайд № 5- Серафим кормит медведя
Воспитатель:  Однажды  в лесу разбойники из крестьян  напали на преподобного Саровского. Жестоко избили его и убежали. Как вы думаете, почему крестьяне так поступили? 

Ответы детей: Они думали, что у него много денег, всякого богатства.  

Слайд № 6- Нападение разбойников на монаха.
Воспитатель: Но, обнаружив, что никаких богатств, кроме иконы, в келье Серафима нет, разбойники убежали. Саровский тогда  чудом добрался до монастыря, вернулся к жизни, однако после этого случая навсегда остался сильно сгорбленным. 

Слайд № 7- Серафим в лесу.
4 Столпничество.

Воспитатель: Четвертый подвиг Саровского называется Столпничество.  Как вы думаете, что это означает?

Ответы детей: Стоять как столб, неподвижно. 

Воспитатель:
Преподобный  Серафим 1000 дней и ночей стоял на камне. Камней, на которых он стоял и молился, было два: один находился в его келье (на нем он молился Богу с рассвета до заката), а другой находился в лесу (на втором камне он стоял всю ночь до рассвета с воздетыми к небу руками). 

Слайд № 8-  1000 дней и ночей  в молитве на камне.

5 Молчальничество.

Воспитатель: Как вы понимаете следующее правило святого -молчальничество
Ответы детей:  Он  ни с кем не разговаривал, молился Господу Богу.

Воспитатель: Правильно, ребята. Действительно, Саровский в течение двух лет жил в своей пустынной келье, храня обет молчания. А когда встречался ему человек, преподобный падал ниц и лежал до тех пор, пока встреченный не уходил. 

Слайд № 9- Обет молчания

6 Затворничество.

Воспитатель: Шестой подвиг его - затвор. В течение трех лет  отец Серафим  не проронил ни слова, жил в маленькой келье, к себе не пускал никого, даже высших церковных сановников. В затворе преподобный Серафим Саровский приобрел высокую душевную чистоту и получил от Бога особые благодатные дары - прозорливость и чудотворение.

7 Старчество.
Воспитатель: Как вы понимаете слово «старчество»? 

Ответы детей:  Старый, с морщинками на лице, не молодой  уже.

Воспитатель: Любовь  к людям и духовная прозорливость привлекали к нему множество народа. Старец видел сердца людей, исцелял душевные и физические болезни молитвой к Богу и благодатным словом. Обнимая и целуя пришедшего, говорил, сияя:

   - Христос воскресе, радость моя!

Старец охотнее всего беседовал с детьми, называл всех: «Радость моя, сокровище мое!»,

И уходили от него люди с радостью, миром в душе. 

Слайд № 10-Серафим помогает людям
Воспитатель:
- О ком мы сегодня с вами говорили?  (О святом Серафиме Саровском)

- Что интересного узнали?  (Он совершал 7 подвигов во имя любви к Богу)

- Какие подвиги вы запомнили? (послушничество, монашество, пустынножительство, столпничество, молчальничество, затворничество, старчество )

- Что вам понравилось?  (Саровский своими молитвами помогал больным людям, давал мудрые советы)

Воспитатель: Молодцы, ребята! Саровский для нас - пример для подражания. В жизни каждый из нас должен стремиться делать только хорошее, помогать другим, быть милосердным, любить и заботиться о животных, радоваться доброму делу.

